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Trousse de secours — Complète (25 remèdes)

Une sélection de remèdes homéopathiques à avoir toujours sous la main pour les petits maux du quotidien. En cas de doute
ou de persistance des symptômes, consultez votre médecin ou votre thérapeute.

Aconitum 9 CH

Fièvre brusque élevée nocturne sans sueur ; panique ;
angoisse.

Allium cepa 5 CH

Ecoulement nasal clair, irritant avec picotement des yeux.

Antimonium tartaricum 5 CH

Toux grasses avec expectorations difficiles.

Apis mellifica 15 CH

Brûlures ; piqûres d'insectes ; inflammation.

Arnica montana 9 CH

Traumatismes.

Arsenicum album 9 CH

Diarrhée infectieuse.

Belladonna 9 CH

Fièvre élevée ; maux de gorge ; sueurs ; congestion.

Borax 5 CH

Aphtes.

Bryonia 9 CH

Fièvre ; toux sèche.

Cantharis 7 CH

Infections urinaires ; brûlure à la miction.

Chamomilla vulgaris 9 CH

Douleurs de la dentition des nouveau-nés.

China rubra 9 CH

Diarrhée ; ballonnement ; pertes liquidiennes.

Drosera 7 CH

Toux sèche.

Ferrum phosphoricum 7 CH

Fièvre < 39°C + rhinite + otite + toux sèche.
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Trousse de secours — Complète (25 remèdes) (suite)

Gelsemium 9 CH

Fièvre élevée avec faiblesse musculaire.

Hepar sulfur 30 CH

Toux sèche quinteuse.

Ignatia Amara 30 CH

Emotions ; soupirs, suffocations, deuil.

Ipeca 9 CH

Toux grasses ; vomissements.

Kalium bichromicum 7 CH

Bronchite ; rhinite ; sinusite ; toux grasse ; écoulement
jaune-vert.

Kalium muriaticum 7 CH

Otites ; obstruction des narines ; craquement des oreilles.

Mercurius solubilis 30 CH

Ecoulement nasal ; sécrétion bronchique vert malodorant.

Nux vomica 7 CH

Indigestion ; vomissements ; detox.

Pulsatilla 9 CH

Rhinite avec toux sèche la nuit et grasse le jour.

Rhus Toxicodendron 15 CH

Entorses ; douleurs articulaires ; herpès.

Sambucus nigra 5 CH

Laryngite ; obstruction nasale nocturne.
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