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Trousse de secours — Restreinte (12 remedes)

Une sélection de remédes homéopathiques a avoir toujours sous la main pour les petits maux du quotidien. En cas de doute
ou de persistance des symptomes, consultez votre médecin ou votre thérapeute.

Aconitum 9 CH Apis mellifica 15 cH

Fievre brusque élevée nocturne sans sueur ; panigue ; Brilures ; piqdres d'insectes ; inflammation.

angoisse.

Arnica montana 9 CH Arsenicum album 9 cH

Traumatismes. Diarrhée infectieuse.

Belladonna 9 cH Ferrum phosphoricum 7 cH

Fiévre élevée ; maux de gorge ; sueurs ; congestion. Fiévre < 39°C + rhinite + otite + toux séche.

Gelsemium 9 CH Hepar sulfur 30 cH

Fievre élevée avec faiblesse musculaire. Toux seche quinteuse.

Ignatia Amara 30 CH Kalium bichromicum 7 cH

Emotions ; soupirs, suffocations, deuil. Bronchite ; rhinite ; sinusite ; toux grasse ; écoulement

jaune-vert.

Mercurius solubilis 30 cH Rhus Toxicodendron 15 CH

Ecoulement nasal ; sécrétion bronchique vert malodorant. Entorses ; douleurs articulaires ; herpés.
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